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over børnene er der især en sag, der har 
optaget det meste af hendes tid de sidste 
seks år. For Vodianova har ikke glemt 
det Rusland, hun forlod for 15 år siden. 
I 2005 startede hun velgørenhedsorgani-
sationen The Naked Heart Foundation, 
der bygger legepladser i fattige regioner 
i Rusland. Den første legeplads blev byg-
get i Nizhny Novgorod fem minutter fra 
det sted, hvor Natalia voksede op med 
sin familie. Til dato har organisationen 
bygget 40 legepladser i 30 forskellige 
russiske byer, men der er et stykke vej til 
målet om 500 legepladser. Pengene kom-
mer dels fra Vodianovas egen lomme, 
dels fra et årligt fundraising-ball i New 
York og London, hvor kendte venner 
som designerne Diane von Furstenberg, 
Stella McCartney og modefotografen 
Mario Testino plejer at deltage.  

Med The Naked Heart Foundation 
giver Natalia Vodianova noget tilbage 
til det hjemland, som hun stadig elsker. 
Fordi hun har muligheden for det. Og 
fordi hun ikke kan lade være. For som 
hun for nylig spurgte i et interview: 

“Hvorfor ikke bruge den styrke, jeg 
har med fra min barndom, til at udrette 
noget godt? Det her er ikke bare et vel-
gørenhedsprojekt. Det er blevet en 
del af mig, ligesom Rusland stadig 
er det.” 

De kendtes 
velgørenhedsprojekter

Natalia Vodianova er ikke den eneste celebrity, der har 
startet sit eget velgørenhedsprojekt. Her er en række 

andre kendte, der har startet deres egen 
velgørenhedsorganisation:

Beyoncé og Kelly Rowland startede i 2005 Survivor 
Foundation, der støtter ofrene for orkanen Katrina. De har 
desuden skabt Knowles-Rowland Ungdomscenter – en 

slags medborgerhus for unge. 
Uma Thurman er bestyrelsesmedlem og medstifter af 
Room To Glow – et velgørenhedsprojekt, der støtter fat-

tige familier og børn til en bedre fremtid. 
Alicia Keys var i 2002 med til at starte organisationen 

Keep A Child Alive, der støtter HIV-ramte familier i 
Afrika med livsvigtig medicin.

““HVORFOR IKKE 
BRUGE DEN STYRKE, 

JEG HAR MED FRA 
MIN BARNDOM, TIL 

AT UDRETTE NOGET 
GODT?” 
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Fra ung og relativt 
uprøvet model for 
Calvin Klein til hus-
tru og mor til tre. 
Der er sket meget i 
Natalia Vodianovas 
liv på kort tid – en 
skilsmisse er det 
såmænd også ble-
vet til, siden dette 
foto blev taget.

I DAG OG I MORGEN
UV-stråler kan skade huden og få hudcellerne til 
at danne mere melanin, der kan ses som pigment-
forandringer.

Ageless Elixirs silkebløde formel giver fantastisk 
dækning, er nem at fordele over huden og reducerer
synligheden af fi ne linjer mens serummet med 
solfaktor 15* hjælper med at beskytte mod skade-
virkninger fra den daglige UV-bestråling. 
Resultatet er en smuk hud i dag og for fremtiden.

GRUNDLAGET FOR 
EN FEJLFRI HUD 
Vi stræber alle efter en fejlfri og naturligt udseende 
hud, men livet sætter sine spor med tiden. Skader fra 
solen er nærmest uundgåelige og enhver makeup-
artist kan fortælle dig, at huden skal beskyttes for at 
bevare sit fejlfrie udseende længst muligt. Derfor er 
vi meget stolte og begejstrede over Max Factors nye 
Ageless Elixir 2in1 Foundation + Serum.

DIN ELIXIR 
– DIT LOOK
Hemmeligheden bag et fejlfrit udseende er at 
bruge Ageless Elixir 2-in1 Foundation + Serum 
hver dag. 
Din hud vil både komme til at se smuk ud med det
samme og samtidig beskytter serummet med sol-
faktor 15 mod synlige ældningstegn. Som foundation
er den perfekt som basis for ethvert klassisk look
– måske sammen med et strejf af læbestiften 
Colour Elixir, der også har plejende egenskaber 
over tid og faktisk kan gøre dine læber jævnere 
og blødere på kun 7 dage.**

Vores makeup-artist 
Mina forklarer... 

”Smilerynker og fi ne linjer 
er en del af livet. Det 
fantastiske ved denne 
foundation er, at den ikke 
blot dækker, men også 
indeholder solfaktor 15, 
der samtidig hjælper med 
at beskytte huden mod 
synlige ældningstegn som 
pigmentforandringer. 
Så ved daglig brug får 
du ikke alene smuk hud 
i dag, men også for 
fremtiden. Perfekt!”

ANNONCE

ELIKSIREN BAG TIDLØS SKØNHED
Dækning i dag. Smuk hud i morgen.

*Ved daglig brug **Vs. bare læber. Besøg www.maxfactor.dk og læs mere om Elixir-serien.

Mina Ingerslev,Ansvarlig makeup-artist for
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